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VORWORT

Die Speisekarte ist die Visitenkarte eines Gastbetriebs. Sie sollte nicht
nur den Appetit der Gaste anregen, sondern auch korrekt geschrieben
sein. Wenn Sie auf mégliche Stolperfallen achten, ist das nicht schwierig
- auch nicht in einem Land wie Stdtirol mit seinen vielen Dialekten und
Sprachen. Diese Broschure hilft Ihnnen dabei, Fehler zu erkennen und zu
vermeiden. Die folgenden Tipps beziehen sich auf die deutsche Sprache,
weil sie mehr sprachliche Fallstricke bereithalt als das Italienische.

Verzagen Sie nicht, schlagen Sie nach!

Zum Inhalt:

1. Grammatik fur die Speisekarte S. 5
2. Rechtschreibung flr die Speisekarte S.23
3. Deutsch, Italienisch, Stdtirolerisch und mehr S.33

Damit Sie sich schneller zurechtfinden:

Dies ist eine Regel, die Innen dabei hilft, haufige
Stolperfallen zu vermeiden.

[ Dies sind Beispiele, die Sie sich besonders einpragen
~ sollten.

1

Hier kdnnen Sie nachschlagen, wenn Sie etwas noch
genauer wissen mochten.
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Grammatik
fur die Speisekarte




Ein bisschen Theorie vorab

Die deutsche Sprache kennt vier Falle: Nominativ, Genitiv, Dativ und
Akkusativ. Bei Speisekarten haben Sie es in der Regel aber nur mit zwei
Fallen zu tun: mit dem Nominativ (1. Fall) und mit dem Dativ (3. Fall):

Das Kernstiick einer Speise steht im Nominativ (meist ist dies der erste
Teil), die Beilagen, die Zubereitungsart und &hnliche Angaben stehen
im Dativ (meist ist dies der zweite Teil):

Beispiele:

Wiener Schnitzel 1 mit Kartoffelsalat 3) und griinen Bohnen )
Kalbsfilet ) im Teigmantel @)

Gegrillte Meeresfrichte () auf Blattsalat 3

Filet m vom Jungrind 3

Frischer Spargel () aus dem Veneto @)

Roésti 1) nach Berner Art 3)

Putenstreifen 1) an Salzkartoffeln 3)*

Auf heifder Platte (3) serviertes Rindfleisch ) mit Gemuse 3)

(1) = Nominativ (1. Fall)
(3) = Dativ (3. Fall)

Die Vorworter (Prapositionen) aus, mit, nach und von fordern im Deut-
schen immer den Dativ. Die Vorworter in, an, auf konnen den Dativ oder
den Akkusativ (4. Fall) verlangen. Bei Speisen geht es aber meist um die
Frage, wo, worin oder worauf etwas serviert wird, was den Dativ er-
fordert.

* Formulierungen mit an auf der Speisekarte sind gerade in der gehobe-
nen Gastronomie beliebt. Urspriinglich handelt es sich hierbei um eine
regionale Ausdrucksweise, die in Stdtirol nicht Ublich ist. Aus sprach-
licher Sicht besteht keinerlei Grund, sie zu verwenden. Man kann sie
genauso gut durch mit ersetzen.
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Stolperstein 1:
Die Endung -n

Frage 1: Wie viele Knddel bekommen Sie, wenn auf der Speisekarte ,Gu-
lasch mit Knddel" steht?

Antwort: Sie bekommen genau einen Knddel und keinen mehr — zumin-
dest ist dies nach den Regeln der deutschen Grammatik so.

Frage 2: Wie viele Knddel bekommen Sie, wenn Ihnen der Kellner im
Dialekt ,Golasch mit Knedl" verspricht?

Antwort: Das missen Sie den Kellner fragen, weil wir im Dialekt zwi-
schen Singular (Einzahl) und Plural (Mehrzahl) in diesem Fall nicht
unterscheiden.

Darum merken Sie sich folgende Regel:

Im Dativ Plural (3. Fall Mehrzahl) erhalten die meisten deutschen

Hauptwérter (Nomen) die Endung -n.

In den Sudtiroler Dialekten hingegen gibt es diese Endung meist nicht.
Achten Sie deshalb bei Speisekarten besonders darauf.

Ausgenommen von der Regel sind Fremd- und Lehnwaérter, die ihren
Plural haufig mit der Endung -s bilden (z. B. Avocados, Omeletts, Filets,
Champignons, Medaillons) oder mit der Pluralform ihrer Ausgangsspra-
che verwendet werden (z. B. Scampi, Tortellini, Penne, Crépes, Pommes
frites).
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Achten Sie auf die Endung -n im Dativ Plural!

Polenta mit Steinpilzen
Speckscheiben mit gekochten Wachteleiern
Kalbskopf mit Zwiebelringen
Tagliatelle mit Pfifferlingen

Gulasch mit Knédeln
(falls mehr als 1 Knodel serviert wird)

Wiener Schnitzel mit Rostkartoffeln
Zwetschkenknodel mit Zimt-Semmelbroseln

Reispfanne mit gebratenen Hilhnerschenkeln
(mehr als 1 Huhnerschenkel)

Ententerrine mit Wildkrautern

Gekochter Schinken mit Spargeln*

* Es kann auch der Singular als Gattungsbezeichnung
verwendet werden: z. B. Gekochter Schinken mit Spargel,
Risotto mit griinem Spargel.

=\

;r
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Der Dativ Singular (3. Fall Einzahl) entspricht bei samtlichen weiblichen
Hauptwoértern und bei den meisten mannlichen und sachlichen Haupt-
wortern dem Nominativ Singular (1. Fall Einzahl):

Nominativ Dativ
Spiegelei mit Bratkartoffeln Bratkartoffeln mit Spiegelei
Rindsbraten mit Reis Reis mit Rindsbraten

Hiihnerbrust im Blatterteigstrudel Blatterteigstrudel mit Hithnerbrust
Aber keine Regel ist ohne Ausnahme:

Schwach deklinierte mannliche Hauptworter bilden samtliche
Falle, auf3er den Nominativ Singular, mit der Endung —en bzw. —-n.

Also auch den Dativ! In dieser Gruppe befinden sich allerdings
wenige Worter, die fiir Speisekarten relevant sein kénnten: z. B.
Ochs, Hase, Bauer, Spatz, Falke, Bar, Lowe, Affe.

Schwach deklinierte mannliche Hauptworter
haben im Dativ die Endung -en oder -n!

Zartes Fleisch vom Ochsen
Sommerteller mit Gemiise und falschem Hasen

Frische Erdbeeren vom Bauern

\Wenn Sie unsicher sind, wie ein Hauptwort dekliniert wird, so helfen
Ihnen Onlineportale wie z. B. https://www.duden.de/rechtschreibung,
wo Sie zu jedem Hauptwort auch seine Deklination mit Angabe samt-
licher Falle finden. In gedruckten Warterblichern finden Sie hinter jedem
Hauptwort die Endungen fur den Genitiv Singular und den Nominativ
Plural. Sie zeigen an, zu welchem Deklinationstyp (stark, schwach, ge-
mischt) ein Hauptwort gehort.
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Stolperstein 2:
Die Worter mit der Endung -el

Frage: Warum bestellen Hungrige wohl kaum ein Gericht, das als ,Nudel
mit Tomatensof3e" auf der Speisekarte angeklindigt wird?
Antwort: Weil von einer Nudel allein kaum jemand satt wird.

Dass wir im Dativ Plural auf die Endung -n nicht vergessen sollen, haben
wir nun schon gelernt (siehe Stolperstein 1). Manche Worter bilden auch
den Nominativ Plural (1. Fall Mehrzahl) mit der Endung -en oder -n. Das
ist teils auch im Dialekt so.

Beispiele:

Kartoffelspalten mit Krautertopfen
Kartoffelkroketten mit Gemusestreifen
Teigtaschen mit Spinatfullung

Probleme bereiten vor allem die weiblichen Hauptworter mit der Endung
-el. Deshalb merken sie sich folgende Regel:

Weibliche Hauptworter mit der Endung -el haben sowohlim

Nominativ Plural (1. Fall Mehrzahl) als auch im Dativ Plural (3. Fall
Mehrzahl) die Endung -n.

Da es diese Endungen in den Stdtiroler Dialekten nicht immer gibt, achte
man auf Speisekarten ganz besonders darauf.
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Achten Sie bei WEIBLICHEN Hauptwortern auf -el
auf die Endung -n im Nominativ und Dativ Plural!

Nudeln mit Tomatensofie
Bratkartoffeln mit Spiegelei
Morcheln mit Duftreis
Miesmuscheln in Weif3weinsof3e
Saure Kutteln
Buchteln mit Vanillesof3e
Gebratene Wachteln auf Gemtise
Schupfnudeln mit Sauerkraut
Frische Ribiseln mit Vanillecreme

Siif3e Dampfnudeln
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Mannliche und sachliche Hauptworter auf -el haben im Nomina-
tiv Plural (1. Fall Mehrzahl) kein -n am Ende, im Dativ Plural (3.
Fall Mehrzahl) haben sie die Endung -n.

MANNLICHE und SACHLICHE Hauptwérter auf -el
haben auch im Nominativ Plural
die Endung -el (ohne -n)!

Hausgemachte Speckknddel mit Krautsalat
Gebratene Hiihnerschenkel mit Pommes frites
Sifde Zimt-Semmelbrosel mit Vanilleeis
Terlaner Spargel mit Schinken und Bozner Sof3e
Weif3e Truffel auf Feldsalat

Uberbackene Fenchel
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Die Wérter auf -el in der Ubersicht:

Weibliche Hauptworter auf -el:
z. B. die Kartoffel, die Nudel

Nominativ Singular

-el

z. B. die Kartoffel

Ofenkartoffel (1
Stlick) mit Krauterdip

Dativ Singular

-el

mit einer Kartoffel

Kalbsschnitzel mit
Ofenkartoffel (1
Stiick)

Nominativ Plural

-eln

zwei Kartoffeln

Bratkartoffeln mit
Spiegelei

Mannliche und sachliche Hauptworter auf -el:
z. B. der Knddel, das Schnitzel

Nominativ Singular

-el

z. B. der Knodel

Speckknodelin
Rinderbriihe

z. B. das Schnitzel

Kalbsschnitzel auf
Blattsalat

Dativ Singular

-el

mit einem Knadel

Gulasch mit Speck-
knodel (1 Knadel)

mit einem Schnitzel

Frihlingsgemtlse
mit Kalbsschnitzel (1
Schnitzel)

Nominativ Plural

-el

zwei Knodel

Zwei Speckknoédel in
Rinderbriihe

zwei Schnitzel

zwei Kalbsschnitzel
auf Blattsalat

Dativ Plural

-eln

mit zwei Kartoffeln

Kalbsschnitzel mit
Salzkartoffeln

Dativ Plural

-eln

mit zwei Knddeln
Gulasch mit Speck-
knédeln (min. 2
Knodel)

mit zwei Schnitzeln
Frihlingsgemise mit

Kalbsschnitzeln
(min. 2 Schnitzel)
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Stolperstein 3:
Der Plural von Fremdwaortern

Frage: Warum sind ,Koteletten" auf einer Speisekarte nicht sehr appetit-
lich? Und was stimmt nicht mit ,Zwei Omelett mit Preiselbeermarmelade"?
Antwort: Der Plural von Kotelett und Omelett ist falsch gebildet!

Die Bildung der Mehrzahl (Plural) ist bei manchen Wértern nicht ganz
einfach. Man kann sie allerdings in jedem Worterbuch nachschlagen.
Einpragen sollte man sich die folgenden Speisen, deren Plural haufig
falsch gebildet bzw. geschrieben wird:

Vorsicht bei der Pluralbildung von Fremdwértern!

das Kotelett (Nominativ Singular)
die Koteletts (Nominativ Plural)
mit zwei Koteletts (Dativ Plural)

Wichtig: Die Mehrzahl ,Koteletten" bezeichnet den
Backenbart, nicht das Fleisch!

das Omelett (Nominativ Singular)
die Omelette/die Omeletts (Nominativ Plural)
mit zwei Omeletten/mit zwei Omeletts (Dativ Plural)

in Osterreich und der Schweiz ebenfalls gebrauchlich:
eine Omelette (Nominativ Singular)
zwei Omeletten (Nominativ Plural)
mit zwei Omeletten (Dativ Plural)

t’//
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Manche Worter im Deutschen kennen keinen Plural. Dazu zahlen z. B.
Fleisch, Getreide, Obst, Milch, Butter, Topfen, Reis, Germ, Geback, Eis.
Ausweichen kann man auf Zusammensetzungen mit -sorten: Fleisch-
sorten, Getreidesorten, Eissorten usw.

Fremdworter bilden ihren Plural haufig mit der Endung -s, z. B. Avoca-
dos, Champignons, Filets, Sorbets, Spareribs, Medaillons, Kakis, Kiwis,
Shakes, Canapés. Manche Fremdworter wurden allerdings bereits im
Pluralaus ihrer Ursprungssprache ibernommen und brauchen deshalb
keine zusatzliche Pluralmarkierung mit -s, z. B. Scampi, Spaghetti, Tor-
tellini, Ravioli, Calamari. Das Wort Brokkoli (auch: Broccoli) ist ebenfalls
eine Pluralform, laut Duden ist die Form ,Brokkolis" neben ,Brokkoli*
aber auch erlaubt. Die deutsche Ubersetzung ,Spargelkohl” ist kaum
verbreitet.

Bei Fremdwaértern, die den Plural mit der Endung -s bilden, bleibt

diese Endung auch im Dativ Plural erhalten!

/ ,\ " r o -

Achten Sie auf die Pluralendung von Fremdwaértern
auch im Dativ!

Kalbsschnitzel mit Champignons
Vanilleeis auf Scheiben von getrockneten Kakis

Fischsuppe mit Crolitons
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Stolperstein 4:
Die Adjektive

Frage: Warum bietet man Weif3wlrste besser nicht ,mit sifden Senf"
und Wiener Schnitzel besser nicht ,mit gemischten Salat" an?
Antwort: Weil die Adjektive ,sif?" und ,gemischt" hier falsch dekliniert
sind.

Wieder ein bisschen Grammatiktheorie vorab:

Auch Adjektive (Eigenschaftsworter) wie ,hell, frisch, kihl", die eine
Speise naher beschreiben, missen dekliniert werden, das heifdt: Sie
mussen an das folgende Hauptwort angepasst werden. Dasselbe gilt fir
Partizipien, die wie Adjektive verwendet werden. Dies sind z. B. Worter
wie ,gegart, gebraten, geschmort, gefillt, Uberbacken, frittiert".

Wie ein Adjektiv im Deutschen dekliniert wird, hangt von drei Dingen ab:

1. Ist das folgende Hauptwort mannlich, weiblich oder sachlich?
Beispiel: frischer Fisch - frische Butter — frisches Obst

2. Inwelchem Fall steht das folgende Hauptwort (fiir Speisekarten rele-
vant: Nominativ oder Dativ)?

Beispiel: Gekochter Schinken (Nominativ)
Spiegeleier mit gekochtem Schinken (Dativ)

3. Geht dem Adjektiv ein Wort voraus, das selbst Deklinations-Endun-
gen hat und Fall bzw. Geschlecht des Hauptwortes markiert (z. B.
Artikel: der, die, das), oder nicht? Wenn Sie diese Frage mit Nein
beantworten kdnnen, wird das Adjektiv stark dekliniert, wenn Sie die
Frage mit Ja beantworten, folgt die schwache Deklination:

Beispiele:

Starke Deklination Schwache Deklination

Helles Bier schmeckt gut. Das helle Bier schmeckt gut.
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Ich l6sche meinen Durst mit einem

Ich l6sche meinen Durst mit hellem Bier. .
hellen Bier.

Das frische GemUlise stammt vom Bio-

Frisches GemUiise vom Biobauern
bauern.

Die Sommerteller mit unserem frischen

Sommerteller mit frischem Gemuse Gemiise sind sehr beliebt.

Unsere hausgemachten Eierbandnudeln

RS e U el bieten wir in unserem Hofladen an.

Heilbutt in wiirzigem Teigmantel Heilbutt im wiirzigen Teigmantel

Die Deklination der Adjektive ist im Deutschen also durchaus komplex.
Die gute Nachricht: Auf Speisekarten haben Sie es in den meisten Fallen
mit der starken Deklination zu tun. Auf3erdem haben wir gelernt, dass
flr Speisekarten der Blick auf zwei Falle gentigt: Nominativ und Dativ.

Die Deklination von Adjektiven im Detail:

1. Nominativ Singular (1. Fall Einzahl):

Wer Deutsch als Fremdsprache spricht, weif3 um die Tticken der deut-
schen Adjektive. Dialektsprechern bereitet der Nominativ kaum Probleme.

Nominativ Singular — starke Deklination der Adjektive

mannlich weiblich sachlich
-er -e -es
z. B. frischer Fisch z. B. frische Sahne z. B. frisches Fleisch
Beispiele:

Frisch gepresster Apfelsaft (Nominativ, Singular, mannlich)
Purierte Gemusesu PpPe (Nominativ, Singular, weiblich)
Gebratenes Huhn (Nominativ, Singular, sachlich)

Mit der schwachen Deklination von Adjektiven im Nominativ Singular
brauchen wir uns auf Speisekarten nicht zu befassen.
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2. Nominativ Plural (1. Fall Mehrzahl):

Der Nominativ Pluralist noch ein bisschen einfacher, weil flir mannliche,
weibliche und sachliche Hauptworter dieselbe Adjektivendung —e ver-
wendet wird.

Nominativ Plural — starke Deklination der Adjektive

mannlich weiblich sachlich
-e -e -e
z. B. gekochte Apfel z. B. gekochte Tomaten z. B. gekochte Eier
Beispiele:

Uberbackene Fenchel (Nominativ, Plural, mannlich)
Geflllte Auberginen (Nominativ, Plural, weiblich)
Gegrillte Koteletts (Nominativ, Plural, séchlich)

Mit der schwachen Deklination von Adjektiven im Nominativ Plural brau-
chen wir uns auf Speisekarten nicht zu befassen.

3. Dativ Singular (3. Fall Einzahl):

Der Dativ bietet schon mehr Stolperfallen als der Nominativ. Hier gilt es
vor allem auf die Endungen der Adjektive vor mannlichen und sachli-
chen Hauptwaértern zu achten, weil sie im Dialekt meist anders gebildet
werden.

Achten Sie bei der starken Deklination des Adjektivs vor mann-

lichen oder sachlichen Hauptwortern auf die Endung -m oder -em.

Dativ Singular — starke Deklination der Adjektive

mannlich weiblich sachlich
-m oder -em -er -m oder -em
z. B. mit gebratenem Apfel z. B. mit gefiillter Tomate z. B. mit gegrilltem Schnitzel
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Achten Sie bei Adjektiven im Dativ vor
mannlichen und sachlichen Hauptwdértern auf die
Endung -m oder -em!

Kalbssteak mit griinem Pfeffer
Weifdwiirste mit stifdem Senf
Leberkase mit hausgemachtem Kartoffelsalat

Wiener Schnitzel mit gemischtem Salat

Auf Speisekarten kann es auch vorkommen, dass beim Dativ die schwa-
che Deklination der Adjektive gefordert ist. Die schwache Deklination der
Adjektive wird immer dann eingesetzt, wenn ein Wort vor dem Adjektiv
bereits eindeutige Markierungen fir den Fall (Kasus) und das Geschlecht
(Genus) des folgenden Hauptwortes tragt.

Merken Sie sich flir Speisekarten:

Die schwache Deklination des Adjektivs im Dativ wahlen Sie
z. B. nach den Vorwértern ,am" (= an dem), ,im"“ (= in dem), ,vom"

(= von dem), nach den Zahlwértern ,einem* oder ,einer", nach
Pronomen wie ,unserer" oder ,unserem®*

Grundsatzlich wahlen Sie sie immer dann, wenn das Wort vor dem Adjek-
tiv bereits eindeutig Fall und Geschlecht des Hauptwortes kennzeichnet.

Dativ Singular — schwache Deklination der Adjektive

mannlich weiblich sachlich
-n oder -en -n oder -en -n oder -en
z. B. mit einem gekochten z. B. mit einer gekochten

Apfel Tomate z. B. mit einem gekochten Ei
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Achten Sie auf den Unterschied zwischen starker und schwacher
Deklination der Adjektive!

Kalbsbries im wirzigen Teigmantel (schwache Deklination)
Aber: Kalbsbries in wiirzigem Teigmantel (starke Deklination)

Vanilleeis mit einem hausgemachten Mandeltortchen
(schwache Deklination)
Aber: Vanilleeis mit hausgemachtem Mandeltértchen

(starke Deklination)

Slippchen vom frisch gepressten Orangensaft
(schwache Deklination)
Aber: Stippchen von frisch gepresstem Orangensaft

(starke Deklination)

Kalte Platte mit unserer hausgemachten Wurst
(schwache Deklination)
Aber: Kalte Platte mit hausgemachter Wurst
(starke Deklination)

Brettljause mit Kostproben vom hausgemachten Kase
(schwache Deklination)
Aber: Brettljause mit Kostproben von hausgemachtem Kése
(starke Deklination)
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3. Dativ Plural (3. Fall Mehrzahl):

Hier wird es nun endlich einfacher: Dass die meisten deutschen Haupt-
worter im Dativ Plural die Endung -n haben, das haben wir schon beim
Blick auf Stolperfalle 1 gelernt. Auch die Adjektive enden im Dativ Plural
auf -n oder -en. Und die gute Nachricht: das gilt fir alle drei Geschlech-
ter (mannlich, weiblich, sachlich) und fiir beide Deklinationen (schwach
und stark):

Dativ Plural - starke und schwache Deklination der Adjektive

mannlich weiblich sachlich
-n oder -en -n oder -en -n oder -en
z. B. mit gekochten Apfeln z. B. mit gekochten Tomaten  z. B. mit gekochten Eiern

Achten Sie auf die Adjektivendung -n oder -en im Dativ Plural!

Saurer Kalbskopf mit roten Zwiebelringen
Wachtelbriistchen auf dunklen Berglinsen
Honigkuchen mit kandierten Frichten
Eintopf mit weifden Bohnen
Kasenocken mit gediinsteten Zwiebeln

Wenn Sie Zweifel haben, wie ein Eigenschaftswort richtig dekliniert
wird, kdnnen Sie die Deklinationsmuster in jeder deutschen Grammatik
nachschlagen. Zum Beispiel in: ,Der kleine Duden. Deutsche Grammatik".
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Rechtschreibung
fur die Speisekarte




Auch flr Speisekarten gelten die allgemeinen Regeln der deutschen
Rechtschreibung. In Zweifelfallen schlagen Sie bitte stets in einem
Worterbuch nach. Es empfiehlt sich, jeweils mit den neuesten Ausgaben
von Rechtschreib-Wérterblichern zu arbeiten, weil es regelmafdig zu
Anpassungen kommt. Neben gedruckten Worterbiichern gibt es auch
verlassliche Online-Versionen dieser Worterblicher sowie digitale Wor-
terblicher wie www.dwds.de. Google und andere Suchmaschinen sind
hingegen schlechte Rechtschreibratgeber, denn auch fiir fehlerhafte
Schreibungen liefern Suchmaschinen Treffer.

Stolperstein 1:
Die Grof3- und Kleinschreibung

Beim Verfassen von Speisekarten sind vor allem die folgenden Regeln
wichtig:

Das erste Wort einer Speise auf einer Speisekarte wird so wie
das erste Wort eines Satzes immer grof3geschrieben, auch wenn

es sich um eine Wortart handelt, die man im Satzinneren klein-
schreiben wiirde.

Beispiele:

Hausgemachtes Eis

Marinierter Hering

Im Tontopf gegartes Huhnerfleisch mit Basmatireis
Auf heifder Platte serviertes GemUse

Frisch gepresster Apfelsaft

Ableitungen von geografischen Namen auf -er schreibt man grof2.
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Ableitungen auf -er schreibt man grof3!

Schnitzel nach Mailander Art
Kalbsleber nach Berliner Art
Brettljause mit Sudtiroler Markenspeck
Spargel mit Bozner Sof3e

Ableitungen von geografischen Namen auf -isch schreibt man

klein.

Ableitungen auf -isch schreibt man klein!

Gegrillter kanadischer Lachs
Blumenkohl nach polnischer Art
Bohnensuppe nach mexikanischer Art

Reis nach indischer Art

EIN HINWEIS: Wird die Bezeichnung ,nach Art" mit einem Beruf und
nicht mit einem Ort verbunden, so schreibt man zusammen.

Beispiele: ... nach Jagerart, ... nach Gartnerinnenart, ... nach Gutsherren-
art, ... nach Bauernart, ... nach Seemannsart, ... nach Hausfrauenart, ...
nach Kéhlerart usw.
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Stolperstein 2:
Die Bindestriche

Satzzeichen wie Beistriche, Strichpunkte, Doppelpunkte usw. spielen auf
Speisekarten kaum eine Rolle. Relativ haufig aber kommt der Bindestrich
zum Einsatz. Fur ihn herrschen im Deutschen strenge Regeln:

Aneinanderreihungen von Wértern, die zusammengehdoren, ver-
bindet man mit einem Bindestrich, sofern sie nicht zusammenge-

schrieben werden. Wichtig ist dabei, dass SAMTLICHE zusammen-
gehorenden Worter mit Bindestrich verbunden werden.

Beispiele:

Kartoffel-Lauch-Suppe (falsch: Kartoffel Lauch-Suppe)
Gemuseterrine mit Tomaten-Basilikum-Kompott
Schinkenréllchen mit Ei-Curry-Fallung
Indisch-thailandischer Eintopf
Kokos-Malibu-Bananen-Creme

Zusammengesetzte Worter kdnnen im Sinne der besseren Lesbarkeit
mit Bindestrichen geschrieben werden. Sie sollten dabei aber darauf
achten, dass Zusammengehoriges nicht getrennt wird:

Achten Sie darauf, was mit einem Bindestrich getrennt werden
darf und was nicht!

Aubergineneintopf oder Auberginen-Eintopf

Gefliigelleberterrine oder Gefliigelleber-Terrine
(falsch: Geflugel-Leber-Terrine)

Raucherforellentortchen oder Raucherforellen-Tortchen
(falsch: Raucher-Forellen-Tortchen)
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Wenn Sie Bindestriche verwenden, dann achten Sie bitte darauf, diese
ausgewogen zu setzen:

Setzen Sie die Bindestriche ausgewogen!
Topfen-Erdbeer-Knédel auf Honigsauce
(falsch: Topfen-Erdbeerknddel)
Joghurt-Honig-Sauce
(falsch: Joghurt-Honigsauce)
Bergkrauter-Apfel-Risotto mit Stidtiroler Speck
(falsch: Bergkrauter-Apfelrisotto)

Der Bindestrich dient auch als Auslassungszeichen, wenn man

einen Wortteil nicht zwei Mal nennen mochte. In diesem Fall ist
der Bindestrich unverzichtbar!

Der Bindestrich als Auslassungszeichen ist unverzichtbar!

Vanilletértchen mit Himbeer- und Schokoladecreme
(steht fiir: Himbeercreme und Schokoladencreme)

Geschnetzeltes mit Kalb- und Schweinefleisch
(steht fiir: Kalbfleisch und Schweinefleisch)

Sorbet von Orangen- und Zitronensaft
(steht fiir: Orangensaft und Zitronensaft)

Spinat- oder Gemusestrudel mit Béchamelsofe
(steht fiir: Spinatstrudel oder Gemiisestrudel)
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Zusammengesetzte Worter, deren Erstglied ein Personen- oder Orts-
name ist, werden oft zusammengeschrieben, z. B. Schillerlocken,
Mozartkugeln, Bachwurfel, Bismarckhering, Béchamelsauce, Sacher-
torte, Parmaschinken. Zur Hervorhebung des Namens kann auch ein
Bindestrich gesetzt werden, aber nur, wenn der Name vorne steht, z. B.
Vichy-Karotten, Colbert-Sauce. Ist der Name hingegen nachgestellt, so
setzt man keinen Bindestrich, z. B. Filet Bismarck, Pfirsich Melba, Rinds-
filet Wellington, Beeuf Stroganoff.

Stolperstein 3:
Die Schreibung von Fremdwaortern

Besonders bei franzdsischen oder englischen Fremdwortern ist Vor-
sicht geboten, da in diesen Sprachen die Aussprache von der Schreibung
deutlich abweicht. Teils wurden diese Worter in ihrer Schreibung ein-
gedeutscht, teils nicht.
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Vorsicht bei der Schreibung von Wortern
aus dem Franzosischen und Englischen!

Aubergine, Aperitif, ...

Baiser, Baguette, Barriquewein, Beefsteak, Beignet,
Biskuit, Bouillon, Brioche, ...

Chateaubriand, Chicorée, Cocktail, Consommé, Cordon
bleu, Cornedbeef, Créme briilée, Creme Caramel, Créme
fraiche, Crépes (Plural), Croissant, CroGtons (Plural), ...

Digestif, Dip, Dragée, ...

Eclair, Entrecote, Entrée (auch Entree) ...
Fondue, Frikassee, ...

Gelee, Glace, Grapefruit, Gratin, ...
Karree, Kasserolle, Konfitlire, Kotelett, ...
Medaillon, Menu, Mousse, ...

Omelett, ...

Parfait, Petits Fours (Plural), Pommes frites, Porree,
Poularde, ...

Quiche Lorraine, ...

Ragout, Ratatouille, Reineclaude, Remoulade,
Roastbeef, Roulade, ...

Sandwich, Sauce béarnaise, Sauce hollandaise,
Smoothie, Soufflé, Spareribs, Steak, ...

Tatar (falsch: Tartar), Toast ...
blanchiert, flambiert, pochiert, sautiert, tranchiert ...

W
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Bei manchen Wértern sind zwei Schreibungen maglich:

Fremdworter mit mehreren zulassigen Schreibungen:

die Sauce/Sof3e

die Creme (empfohlen)/Créme (franzdsisch)/
Krem (veraltet)

der Cognac/Kognak
das Frappé (empfohlen)/Frappee
(die oder das) Consommé/Konsommee

der, die oder das Joghurt (empfohlen)/Jogurt/
Yoghurt (veraltet)

die Poularde/das Poulard (selten)
der Rucola/Rukola/die Rauke
das oder der Sorbet/Sorbett

das Soufflé (empfohlen)/Soufflee

der Thunfisch (empfohlen) / Tunfisch (derzeit erlaubt,
wird aber gerne als Fehler erachtet)

der Whiskey/Whisky (Whiskey wird fur irische

und amerikanische Sorten verwendet)

4
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Deutsch, ltalienisch,
Sudtirolerisch und mehr




Stolperstein 1:
Ubersetzungen

Beim Ubersetzen von einer Sprache in die andere auf Speisekarten
verwenden Sie bitte niemals herkémmliche Ubersetzungsprogramme
im Internet. Da wird aus dem italienischen ,ai ferri* schnell ein ,zu den
Eisen" anstatt ,vom Grill" und aus ,primi patti* wird ,erstes Teller" an-
statt ,Vorspeisen" Selbst gute Programme wie deepl arbeiten bei der
Ubersetzung von einzelnen Speisen (noch) unzuverléssig.

Greifen Sie deshalb bei der Ubersetzung von Speisen fiir lhre Karte auf
gute gastronomische Wérterblicher oder spezialisierte Ubersetzungs-
tools zurlick.

Der Hotel- und Gastwirteverband HGV in Siidtirol bietet seinen Mit-

gliedern ein kostenloses gastronomisches Waorterbuch flr Deutsch,
p Italienisch, Englisch und Franzdésisch.

http://www.hgv.it/gastronomie/gastro-woerterbuch.html

Speisen, die fUr ein Land typisch sind, Ubersetzt man am besten gar
nicht:

Typische Gerichte eines Landes besser nicht Libersetzen!
Penne all'arrabbiata (nicht: Zornige Nudeln)
Zuppa inglese (nicht: Englische Suppe)

Vitello tonnato (nicht: Kalbfleisch mit Thunfischsof3e
oder gar Thuniertes Kalbfleisch)

Saltimbocca alla romana (nicht: Rmische Mundhtipfer)
Paella (nicht: Reispfanne)
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Stolperstein 2:
Wortstellungen im Deutschen und Italienischen

Wenn Sie selbst vom Italienischen ins Deutsche Ubersetzen, denken Sie
an die Unterschiede zwischen den Sprachen bei der Wortbildung und
Wortstellung:

In der deutschen Sprache ist es moglich, sehr lange Wortverbindungen
zu bilden, denken Sie an den ,Donaudampfschifffahrtsgesellschafts-
kapitan”. Im Italienischen werden Zusammensetzungen meist durch
Wortgruppen gebildet. Beim Ubersetzen vom Italienischen ins Deutsche
sollten Sie die Méglichkeiten des Deutschen ausschopfen und nicht den
italienischen Wortbau Ubernehmen.

Beispiele
Italienisch Deutsch

Filetto di manzo Rindsfilet (nicht: Filet vom Rind)

Kurbisrisotto (umstdndlich: Risotto mit

Risotto alla zucca Kiirbis)

Geflillte Kaninchenkeulen (nicht: Keulen

Cosce di coniglio farcite vom Kaninchen gefiillt)

Salsa allo zenzero Ingwer-Sof3e (nicht: Sof3e mit Ingwer)

Im Italienischen stehen Adjektive meist nach dem Hauptwort. Im Deut-
schen stehen sie in der Regel vor dem Hauptwort:
Beispiele

Italienisch Deutsch

Gefiillte Tomaten (uniiblich: Tomaten

Pomodori ripieni gefiillt)

Gefullte Hihnerbrust nach mexikanischer

Petto di pollo ripieno alla messicana Art

Cosce di pollo fritto Gebackene Hiihnerschenkel
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Osterreichisches und Siidtirolerisches:
Ein abschliefender Tipp

Osterreichisches Standarddeutsch

Das Wort Marille ist nicht mehr und nicht weniger wert als das gleich-
bedeutende Wort Aprikose. Das eine Wort wird bevorzugt in Osterreich
und auch in Stdtirol verwendet, das andere in Deutschland. Beide Be-
griffe sind Teil des standarddeutschen Wortschatzes. Von Flensburg bis
ZUrich, Wien und Bozen wird eben nicht Uberall genau dasselbe Stan-
darddeutsch (der Volksmund nennt es meist Hochdeutsch oder Schrift-
sprache) gesprochen. Deutsch kennt mehrere Varianten — und damit
sind nicht die Dialekte gemeint.

SUdtirol, das dem suddeutsch-o6sterreichischen Sprachraum nahe steht,
darf also durchaus selbstbewusst zu diesem Wortschatz greifen.
Worter wie z. B. Germ statt Hefe, Marille statt Aprikose, Semmel statt
Brotchen, Topfen statt Quark, Faschiertes statt Hackfleisch, Kren statt
Meerrettich oder (gerade bei regionalen Gerichten) auch Erdapfel statt
Kartoffeln sind also durchaus erlaubt — und bei den meisten Sudtiro-
ler*innen und auch bei vielen Gasten erwlinscht. Im Falle der Aubergine
ist das Osterreichische Wort Melanzani in Worterblchern verzeichnet.
Diese Pluralform klingt fUr alle Italienischsprechenden aber falsch, wes-
halb der Begriff Aubergine oder die italienische Pluralform Melanzane in
Stdtirol wohl die bessere Wahl sind.

Manche 6sterreichischen Worter wurden sogar EU-rechtlich anerkannt,
damit z. B. fiir einen Fruchtaufstrich der Ausdruck Marmelade anstelle
von Konfitlire verwendet werden darf.

Beispiele:

Marillenknddel mit Semmelbroseln
Topfenstrudel mit Vanillesofie

Faschierter Braten

Germknodel mit zerlassener Butter und Mohn
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Siidtirolerisches auf der Speisekarte

Auch die Verwendung von dialektalen oder dialektnahen Wértern ist
bei regionalen Gerichten durchaus berechtigt: Auf diese Art weisen Sie
Gaste und Einheimische auch sprachlich darauf hin, dass es sich um
Sldtiroler Spezialitaten handelt.

Beispiele:

Rohnenknodel (statt: Rote-Beete-Knddel)

Erdapflblattln mit Kraut (statt: Frittierte Kartoffelteigblatter
mit Sauerkraut)

Pusterer Breatl (statt: Pustertaler Fladenbrot)

Melchermuas (statt: Milch-Mousse)

Schwarzplentene Kasknddel (statt: Buchweizen-Kase-Knodel)
Stockfischgrostl (statt: Kartoffelpfanne mit Stockfisch)

Fir den Dialekt gibt es keine allgemein gliltigen Rechtschreibregeln.

Denken Sie bei der Wahl der Schreibung an die Lesbarkeit und verwen-
den Sie auf Ihrer Speisekarte stets dieselbe Schreibung.
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Ein Hinweis zur Wortwahl in dieser Broschiire:

In dieser Broschure erfolgte die Wortwahl nach dem Motto: So wenig
Fachworter wie nétig und so viele Fachwaorter wie zumutbar. Daher

ist die Wortwahl manchmal etwas uneinheitlich: Im Falle der ,Eigen-
schaftsworter” wird z. B. der gelaufige Ausdruck ,Adjektiv" verwendet,
im Falle der ,Hauptworter" wird der in der breiten Bevolkerung weniger
gelaufige Fachausdruck ,Nomen" vermieden. Zur besseren Verstand-
lichkeit werden Fachbegriffe und deutsche Begriffe an manchen Stellen
einander gegentbergestellt.

In der Reihe ,Sprachtipps Deutsch fiir Siidtirol" ist bislang erschienen:

»Strafdennamen und Adressen. Richtig schreiben und besser verwalten®.
Sprachstelle im Stdtiroler Kulturinstitut, 2017.

Die Broschuire ist im Stdtiroler Kulturinstitut, Schlernstrafie 1in Bozen
kostenlos erhaltlich oder online unter www.kulturinstitut.org verfligbar
(Mentpunkt Sprachstelle/Publikationen/Sprachtipps Deutsch).
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Was ist korrekt:
Nudel mit Tomatensofie oder Nudeln mit Tomatensofde?

Wiener Schnitzel mit Salzkartoffeln
oder Wiener Schnitzel mit Salzkartoffel?

Weifdwirste mit stifden Senf
oder Weifdwiirste mit stifdem Senf?

Gegrilltes GemUuse oder GemUse gegrillt?

Die wichtigsten Regeln zur Grammatik,
zur Rechtschreibung und zur Wortwahl auf
Speisekarten finden Sie in dieser Broschdre.

Die Reihe ,Sprachtipps Deutsch fiir Stidtirol* wird von der
Sprachstelle im Sudtiroler Kulturinstitut herausgegeben.
www.kulturinstitut.org




